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Ουσία: Γλυκά παιδιά αυτή η εποχή της συμβολής είναι η εποχή για να διαλύσετε τις αμαρτίες σας.
Σε αυτήν την εποχή, οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε αγνοί και να μη διαπράττετε καμιά
αμαρτία.

Ερώτηση: Ποια παιδιά μπορούν να βιώσουν υπεραισθησιακή χαρά;

Απάντηση: Εκείνα που είναι γεμάτα με τα άφθαρτα κοσμήματα της γνώσης μπορούν να βιώσουν
υπεραισθησιακή χαρά. Όσο περισσότερη γνώση εντυπώνεστε στη ζωή σας, τόσο πιο
πλούσιοι γινόσαστε. Αν δεν εντυπωθείτε κανένα κόσμημα της γνώσης, παραμένετε φτωχοί.
Ο Πατέρας σας δίνει τη γνώση του παρελθόντος, του παρόντος και του μέλλοντος και σας
κάνει τρικάλνταρσι.

Τραγούδι: Χαιρετισμούς στον Σίβα.

Ομ σάντι. Το παρελθόν τώρα έχει γίνει παρόν και μετά αυτό το παρόν θα γίνει παρελθόν. Οι άνθρωποι
θυμούνται το παρελθόν. Εσείς τώρα είσαστε στην πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής. Οπωσδήποτε πρέπει να
χρησιμοποιείται η λέξη “ευοίωνη” (πουρσοτάμ). Εσείς μπορείτε να δείτε το παρόν. To μνημείο του
παρελθόντος τώρα συμβαίνει με πρακτικό τρόπο. Δεν πρέπει να αναδύονται αμφιβολίες σχετικά με αυτό.
Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι τώρα είναι η εποχή της συμβολής και επίσης το τέλος της σιδερένιας εποχής.
Πριν από 5000 χρόνια, η εποχή της συμβολής οπωσδήποτε ήταν το παρελθόν και τώρα έχει γίνει το παρόν.
Τώρα έχει έλθει ο Πατέρας. Επομένως,το μέλλον είναι αυτό το οποίο ήταν το παρελθόν. Τώρα ο Πατέρας
σας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα για να λάβετε το βασίλειό σας στη χρυσή εποχή. Τώρα είναι η εποχή της
συμβολής. Κανείς άλλος εκτός από εσάς παιδιά δεν γνωρίζει αυτά τα πράγματα. Εσείς μελετάτε πρακτικά
Ράτζα Γιόγκα. Αυτή είναι υπερβολικά εύκολη. Όλοι εσείς παιδιά, νέοι και ηλικιωμένοι, οπωσδήποτε πρέπει
να εξηγείτε ένα κύριο πράγμα: Να θυμόσαστε τον Πατέρα και θα διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Εφόσον είναι η
εποχή για να διαλυθούν οι αμαρτίες σας, ποιος θα διέπραττε επιπλέον αμαρτίες; Ωστόσο, η Μάγια σας κάνει
να κάνετε αμαρτωλές πράξεις και μετά καταλαβαίνετε ότι σας χαστούκισε και σας έκανε να κάνετε ένα
σοβαρό λάθος. Εσείς επικαλούσασταν τον Πατέρα: "Ω Εξαγνιστή, έλα!" Τώρα που έχει έλθει ο Πατέρας για
να σας εξαγνίσει, πρέπει να γίνετε αγνοί, έτσι δεν είναι; Αφότου ανήκετε στον Πατέρα, δεν πρέπει να
γινόσαστε ακάθαρτοι. Στη χρυσή εποχή, όλοι ήταν αγνοί. Η ίδια η Μπάρατ ήταν αγνή. Μνημονεύεται: Ο
κόσμος με τα ελαττώματα και ο κόσμος χωρίς ελαττώματα. Εκείνοι είναι τελείως χωρίς ελαττώματα και
εμείς είμαστε ακάθαρτοι (με ελαττώματα) γιατί εντρυφούμε στο ελάττωμα. Η λέξη “ελάττωμα” σημαίνει
αμαρτία (ακαθαρσία). Οι ακάθαρτοι άνθρωποι είναι εκείνοι που επικαλούνται Εκείνον να έλθει και να τους
εξαγνίσει. Οι θυμωμένοι άνθρωποι δεν επικαλούνται Εκείνον. Ο Πατέρας επίσης έρχεται σύμφωνα με το
σχέδιο του δράματος. Αυτό δεν μπορεί να αλλάξει με κανέναν τρόπο. Οτιδήποτε συνέβη στο παρελθόν,
συμβαίνει στο παρόν. Το να γνωρίζετε το παρελθόν, το παρόν και το μέλλον είναι γνωστό ως τρικάλνταρσι.
Αυτό πρέπει να το θυμόσαστε. Αυτά τα θέματα απαιτούν από εσάς να κάνετε μεγάλη προσπάθεια. Εσείς
επανειλημμένως ξεχνάτε. Διαφορετικά, εσείς παιδιά θα βιώνατε τόση πολλή υπεραισθησιακή χαρά!
Γινόσαστε υπερβολικά πλούσιοι με τα άφθαρτα κοσμήματα της γνώσης. Όσο περισσότερα εντυπώνεστε,
τόσο πιο πλούσιοι θα γίνεστε. Ωστόσο, αυτό είναι για τον καινούριο κόσμο. Ξέρετε ότι οτιδήποτε κάνετε
τώρα, είναι για τον μελλοντικό καινούριο κόσμο. Ο Πατέρας έχει έλθει για να ιδρύσει τον καινούριο κόσμο
και να καταστρέψει τον παλιό κόσμο. Αυτό θα συμβεί ακριβώς όπως συνέβη και πριν από ένα κύκλο. Εσείς
παιδιά θα το δείτε αυτό. Θα υπάρξουν επίσης φυσικές καταστροφές. Θα λάβουν χώρα σεισμοί και θα
καταστραφούν τα πάντα. Θα υπάρξουν τόσοι πολλοί σεισμοί στην Μπάρατ. Εμείς λέμε ότι οπωσδήποτε θα
συμβούν όλα αυτά. Επίσης συνέβησαν και στον προηγούμενο κύκλο. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται ότι η
χρυσή πόλη της Ντουαράκα βυθίστηκε κάτω από τη θάλασσα. Εσείς παιδιά πρέπει να κάνετε να καθίσει στη
διάνοιά σας πολύ ξεκάθαρα, το ότι επίσης λάβατε αυτήν τη γνώση και πριν από 5000 χρόνια. Δεν υπάρχει η



παραμικρή διαφορά σε αυτό. "Μπάμπα, διεκδικήσαμε την κληρονομιά σας από Εσένα πριν από 5000
χρόνια. Έχουμε διεκδικήσει την κληρονομιά μας από Εσένα τόσες πολλές φορές, που δεν μπορούν να
μετρηθούν." Εσείς γινόσαστε κύριοι του κόσμου τόσες πολλές φορές και μετά επίσης γινόσαστε ζητιάνοι.
Αυτήν την εποχή, σε ολόκληρη τη Μπάρατ υπάρχουν ζητιάνοι. Εσείς γράφετε “Σύμφωνα με το σχέδιο του
δράματος”. Εκείνοι οι άνθρωποι δε χρησιμοποιούν τη λέξη “δράμα.” Αυτοί έχουν το δικό τους σχέδιο. Εσείς
λέτε ότι σύμφωνα με το σχέδιο του δράματος, κάνουμε για άλλη μια φορά την ίδρυση, ακριβώς όπως την
κάναμε και πριν από 5000 χρόνια. Εμείς τώρα ακολουθούμε το σρίματ και κάνουμε ακριβώς ό,τι κάναμε και
στον προηγούμενο κύκλο. Λαμβάνουμε δύναμη με το να ακολουθούμε το σρίματ. Υπάρχει το όνομα “Σιβ
Σάκτις”. Εσείς Σιβ Σάκτις είσαστε εκείνες οι θεότητες που λατρεύονται στους ναούς. Είσαστε οι θεότητες
που λαμβάνουν ξανά το βασίλειο του κόσμου. Κοιτάξτε πόσο πολύ λατρεύεται η Τζαγκαντάμπα! Έχουν
δοθεί σε αυτήν πολλά ονόματα, αλλά αυτή είναι μόνο μία, όπως και ο Πατέρας είναι μόνο ο ένας Σίβα. Εσείς
βοηθάτε για να κάνετε τον κόσμο παράδεισο και έτσι επίσης λατρεύεστε. Υπάρχουν τόσες πολλές θεότητες!
Η Λάκσμι λατρεύεται τόσο πολύ. Στο Ντιπμάλα (Ντιβάλι, γιορτή των φώτων) αυτοί λατρεύουν τη
Μαχαλάκσμι (τη Λάκσμι με τα τέσσερα χέρια). Αυτή είναι η κεφαλή. Ο αυτοκράτορας και η αυτοκράτειρα
μαζί, γίνονται η Μαχαλάκσμι-,και οι δύο περιλαμβάνονται σε αυτό. Και εμείς επίσης λατρεύαμε τη
Μαχαλάκσμι. Αν αυξανόταν ο πλούτος μας, πιστεύαμε ότι αυτό ήταν λόγω των ευλογιών που έδωσε η
Μαχαλάκσμι. Αυτοί απλά λατρεύουν εκείνην κάθε χρόνο. Άτσα. Οι άνθρωποι ζητούν πλούτο από εκείνην.
Τι ζητούν από τις θεότητες; Εσείς θεότητες της εποχής της συμβολής, δίνετε ευλογίες για τον παράδεισο. Οι
άνθρωποι δεν γνωρίζουν ότι μπορούν να εκπληρωθούν όλες οι επιθυμίες τους για τον παράδεισο, από τις
θεότητες. Εσείς είσαστε θεότητες, έτσι δεν είναι; Δωρίζετε γνώση στα ανθρώπινα όντα, μέσω της οποίας
εκπληρώνονται όλες οι επιθυμίες τους. Όταν έχουν μια ασθένεια, ζητούν από τις θεότητες να τους
θεραπεύσουν και να τους προστατέψουν. Υπάρχουν πολλά είδη θεοτήτων. Εσείς είσαστε οι Σιβ Σάκτι
θεότητες της εποχής της συμβολής. Εσείς ευλογείτε αυτούς με τον παράδεισο. Ο Πατέρας δίνει αυτό και
εσείς παιδιά επίσης δίνετε αυτό. Αυτοί δείχνουν εμφανώς τη Μαχαλάκμσι, ενώ κάνουν τον Ναράγιαν
αφανή. Ο Πατέρας αυξάνει την επιρροή σας παιδιά. Οι θεότητες εκπληρώνουν όλες τις επιθυμίες για
ευτυχία, για 21 γεννήσεις. Οι άνθρωποι ζητούν πλούτο από τη Μαχαλάκσμι. Αυτοί κάνουν καλές δουλειές
κλπ. για πλούτο. Ο Πατέρας έρχεται και σας κάνει κύριους ολόκληρου του κόσμου και σας δίνει πολύ
πλούτο. Η Σρι Λάκσμι και ο Ναράγιαν, ήταν οι κύριοι του κόσμου. Τώρα είναι πάμφτωχοι. Εσείς παιδιά
γνωρίζετε πώς αυτοί κυβερνούσαν το βασίλειο και πώς μετά σταδιακά, κατέβηκε το στάδιό τους. Κοιτάξτε
πώς έχει γίνει το στάδιό σας, λαμβάνοντας επαναγέννηση και πώς έχουν μειωθεί οι βαθμοί σας! Αυτό δεν
είναι τίποτα καινούριο. Ο κύκλος συνεχίζει να περιστρέφεται κάθε 5000 χρόνια. Τώρα η Μπάρατ είναι τόσο
πάμφτωχη! Είναι το βασίλειο του Ράβαν. Η Μπάρατ ήταν τόσο εξυψωμένη, ήταν νούμερο ένα. Τώρα είναι
το τελευταίο νούμερο. Αν δεν γινόταν το τελευταίο νούμερο, πώς θα μπορούσε να γίνει νούμερο ένα; Πρέπει
να υπάρχει ένας σωστός υπολογισμός. Όταν στοχάζεστε με υπομονή τον ωκεανό της γνώσης, αυτόματα όλα
θα εισέρχονται στις διάνοιές σας. Αυτά είναι τόσο γλυκά θέματα! Εσείς τώρα γνωρίζετε ολόκληρο τον
παγκόσμιο κύκλο. Η εκπαίδευση δεν είναι μόνο στο σχολείο. Ένας δάσκαλος επίσης σας δίνει μαθήματα για
να μελετήσετε στο σπίτι. Αυτό ονομάζεται εργασία για το σπίτι. Ο Πατέρας επίσης σας δίνει εργασία για το
σπίτι. Κατά τη διάρκεια της ημέρας μπορείτε να κάνετε την εργασία σας κλπ, γιατί πρέπει να κερδίζετε τα
προς το ζην των σωμάτων σας. Όλοι έχουν χρόνο στην άμριτ βέλα. Στις δύο με τρεις το πρωί, είναι πολύ
καλή ώρα. Να ξυπνάτε εκείνην την ώρα και να θυμόσαστε τον Πατέρα με πολλή αγάπη. Τα ελαττώματα
είναι αυτά που σας προκαλούν λύπη από τη στιγμή που αρχίζουν, ενδιάμεσα και μέχρι το τέλος τους. Οι
άνθρωποι καίνε ένα ομοίωμα του Ράβαν, αλλά δεν καταλαβαίνουν το νόημα αυτού. Λένε ότι το έθιμο τού να
καίνε ένα ομοίωμα του Ράβαν συνεχίζεται από την αρχή του χρόνου. Αυτό επίσης είναι καθορισμένο,
σύμφωνα με το δράμα. Αυτοί συνεχώς σκοτώνουν τον Ράβαν και όμως ο Ράβαν δεν πεθαίνει! Εσείς παιδιά
τώρα καταλαβαίνετε πότε θα τελειώσει το κάψιμο του ομοιώματος του Ράβαν. Τώρα ακούτε την ιστορία του
αληθινού Ναράγιαν. Γνωρίζετε ότι τώρα λαμβάνετε την κληρονομιά σας από τον Πατέρα. Επειδή κανείς δεν
γνωρίζει τον Πατέρα, όλοι είναι ορφανοί. Αυτοί δεν γνωρίζουν τον Πατέρα, ο οποίος κάνει την Μπάρατ



παράδεισο. Αυτό επίσης είναι καθορισμένο στο δράμα. Μόνο όταν αυτοί έχουν κατεβεί τη σκάλα και έχουν
γίνει τάμοπρανταν, είναι που έρχεται ο Πατέρας. Ωστόσο, αυτοί δεν θεωρούν τους εαυτούς τους
τάμοπρανταν. Ο Πατέρας λέει: Ολόκληρο το δέντρο τώρα έχει φτάσει μια κατάσταση πλήρους φθοράς!
Ούτε μια ψυχή δεν είναι σάτοπρανταν. Οι σάτοπρανταν ψυχές υπάρχουν στη χώρα της γαλήνης και στη
χώρα της ευτυχίας. Αυτές τώρα είναι τάμοπρανταν. Μόνο ο Πατέρας μπορεί να έλθει και να σας αφυπνίσει
από τον ύπνο της άγνοιας. Εσείς συνεχίζετε να αφυπνίζεστε και μετά ξυπνάτε και τους άλλους. Όταν πεθάνει
κάποιος, οι άνθρωποι ανάβουν ένα λυχνάρι, ώστε να μπορεί να υπάρχει φως για εκείνην τη ψυχή. Τώρα
υπάρχει πλήρες σκοτάδι παντού. Έτσι, οι ψυχές δεν μπορούν να επιστρέψουν στο σπίτι. Αν και στις καρδιές
τους, θέλουν να ελευθερωθούν από τη λύπη τους, ούτε μια ψυχή δεν μπορεί να ελευθερωθεί. Τα παιδιά που
γνωρίζουν ότι τώρα αυτή είναι η πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής, δεν μπορούν να σταματήσουν να
δωρίζουν τα κοσμήματα αυτής της γνώσης. Όπως οι άνθρωποι κάνουν δωρεές και μεγάλη φιλανθρωπία στον
ευοίωνο μήνα της φιλανθρωπίας, έτσι επίσης, εσείς πρέπει να δωρίζετε τα κοσμήματα αυτής της γνώσης σε
αυτήν την πιο ευοίωνη εποχής της συμβολής. Εσείς επίσης καταλαβαίνετε ότι σας διδάσκει ο Ίδιος ο
Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή. Δεν τίθεται θέμα τού να κάνει αυτό ο Σρι Κρίσνα. Ο Σρι Κρίσνα
είναι ο πρώτος πρίγκιπας της χρυσής εποχής. Μετά, αυτός συνεχίζει να λαμβάνει επαναγέννηση. Ο Μπάμπα
έχει εξηγήσει σε εσάς τα μυστικά του παρελθόντος, του παρόντος και του μέλλοντος. Εσείς γινόσαστε
τρικάλνταρσι. Κανείς άλλος εκτός από τον Πατέρα, δεν μπορεί να σας κάνει τρικάλνταρσι. Μόνο ο Πατέρας
έχει αυτή τη γνώση της αρχής, της μέσης και του τέλους του κόσμου. Μόνο Εκείνος ονομάζεται Ωκεανός
της Γνώσης. Μόνο ο Θεός μνημονεύεται ως ο Ύψιστος των Υψίστων. Εκείνος είναι ο Δημιουργός. Τα λόγια
“Ουράνιος Θεός, Πατέρας” είναι πολύ ξεκάθαρα. Εκείνος είναι ο Ένας ο οποίος ιδρύει τον παράδεισο.
Γιορτάζονται τα γενέθλια του Σίβα, αλλά κανείς δεν γνωρίζει πότε ήλθε Εκείνος ή τι έκανε όταν ήλθε. Αυτοί
δεν καταλαβαίνουν καν τι σημαίνουν τα γενέθλιά Του. Επομένως, τι γιορτάζουν; Όλα αυτά είναι
καθορισμένα στο δράμα. Μόνο αυτήν την εποχή, σε καμιά άλλη εποχή, είναι που εσείς παιδιά γνωρίζετε την
αρχή, τη μέση και το τέλος του δράματος. Θα το μάθετε αυτό ξανά, όταν θα έλθει ξανά ο Πατέρας. Τώρα
γνωρίζετε πώς περιστρέφεται ο κύκλος των 84 γεννήσεων. Τι υπάρχει στο μονοπάτι της λατρείας; Εσείς δε
λαμβάνετε τίποτα με το να ακολουθείτε αυτό. Τόσοι πολλοί λάτρεις πηγαίνουν σε μέρη με συνωστισμό και
σκοντάφτουν τριγύρω. Ο Μπάμπα σας έχει ελευθερώσει από αυτό. Καταλαβαίνετε ότι τώρα ακολουθείτε το
σρίματ και κάνετε για άλλη μια φορά την Μπάρατ εξυψωμένη. Μόνο ακολουθώντας το σρίματ μπορείτε να
γίνετε εξυψωμένοι. Το σρίματ το λαμβάνετε μόνο στην εποχή της συμβολής. Εσείς γνωρίζετε με ακρίβεια
ποιοι ήσασταν και πώς γινόσαστε αυτό, για άλλη μια φορά. Τώρα για άλλη μια φορά κάνετε προσπάθεια για
να επιτύχετε αυτό. Παιδιά, αν ενώ κάνετε προσπάθεια αποτύχετε, πρέπει να δώσετε εκείνα τα νέα στον
Πατέρα, ώστε να μπορέσει Εκείνος να σας προειδοποιήσει και να σας κάνει ξανά επάγρυπνους. Μην
κάθεστε απλά κάτω και να θεωρείτε τον εαυτό σας αποτυχημένο. Να σηκωθείτε πάνω ξανά. Να πάρετε
κάποιο φάρμακο. Ο Χειρουργός κάθεται εδώ. Ο Μπάμπα εξηγεί πόση διαφορά υπάρχει στο να πέσετε από
το πέμπτο όροφο και στο να πέσετε από το δεύτερο όροφο. Το ελάττωμα της λαγνείας είναι ο πέμπτος
όροφος. Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο Μπάμπα ότι η λαγνεία είναι ο μεγαλύτερος εχθρός. Αυτή σας έχει
κάνει ακάθαρτους. Τώρα να γίνετε αγνοί. Ο Εξαγνιστής Πατέρας έχει έλθει για να σας εξαγνίσει. Εκείνος
οπωσδήποτε θα σας κάνει αγνούς στην εποχή της συμβολής. Αυτή είναι η συμβολή του τέλους της
σιδερένιας εποχής και της αρχής της χρυσής εποχής. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι τώρα ο Πατέρας φυτεύει το
δενδρύλλιο. Μετά ολόκληρο το δέντρο θα αναπτυχθεί εδώ. Θα αναπτυχθεί το δέντρο εσάς των Μπράμινς
και μετά θα βιώσετε ευτυχία στις δυναστείες του ήλιου και του φεγγαριού. Αυτό εξηγείται τόσο εύκολα σε
εσάς! Άτσα, αν δεν λαμβάνετε ένα μούρλι, τότε να θυμόσαστε τον Πατέρα! Να κάνετε σταθερό στις διάνοιές
σας ότι ο Σιβ Μπάμπα σας λέει μέσω του σώματος του Μπράμα: Να θυμόσαστε Εμένα και θα πάτε στη
γενιά του Βίσνου. Τα πάντα εξαρτώνται από την προσπάθειά σας. Οποιαδήποτε προσπάθεια κάνετε σε κάθε
κύκλο, αυτή είναι ακριβώς η προσπάθεια που θα κάνετε τώρα. Για μισό κύκλο, ήσασταν συνειδότες
σώματος. Τώρα να κάνετε πλήρη προσπάθεια για να γίνετε συνειδότες ψυχής. Αυτό απαιτεί προσπάθεια.
Αυτή η μελέτη είναι εύκολη. Το κύριο πράγμα είναι να γίνετε αγνοί. Το να ξεχνάτε τον Πατέρα, είναι ένα



μεγάλο λάθος. Με το να γινόσαστε συνειδότες σώματος, ξεχνάτε Εκείνον. Να συνεχίζετε να κάνετε την
εργασία σας κλπ. για οχτώ ώρες, για τα προς το ζην, αλλά να κάνετε προσπάθεια να μένετε σε ενθύμηση τις
άλλες οχτώ ώρες. Δεν θα δημιουργηθεί πολύ γρήγορα εκείνο το στάδιο. Στο τέλος, όταν όλοι φτάσετε αυτό
το στάδιο, θα λάβει χώρα η καταστροφή. Μόλις φτάσετε το καρματίτ στάδιο σας, το σώμα σας δεν θα
παραμείνει. Θα το αφήσετε, γιατί η ψυχή θα έχει γίνει μέχρι τότε αγνή. Όταν φτάσετε το κατά σειρά
καρματίτ στάδιό σας, θα αρχίσει ο πόλεμος. Μέχρι τότε, θα συνεχίζουν να λαμβάνουν χώρα δοκιμές. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να δωρίζετε τα άφθαρτα κοσμήματα της γνώσης, σε αυτόν τον πιο ευοίωνο μήνα της
φιλανθρωπίας. Να ξυπνάτε στην άμριτ βέλα και να στοχάζεστε τον ωκεανό αυτής της γνώσης. Μαζί
με το να κερδίζετε ένα εισόδημα για τα προς το ζην σύμφωνα με το σρίματ, πρέπει οπωσδήποτε
επίσης να κάνετε την εργασία για το σπίτι, την οποία σας δίνει ο Πατέρας.

2. 2. Όταν έχετε οποιοδήποτε εμπόδιο στις προσπάθειές σας, να δίνετε εκείνα τα νέα στον Πατέρα και να
λαμβάνετε σρίματ από Εκείνον. Να λέτε τα πάντα στον Χειρουργό. Αυτή είναι η εποχή για να
διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Έτσι μην διαπράττετε άλλες αμαρτίες.

Ευλογία: Είθε να είστε μια εξυψωμένη και μεγάλη ψυχή που, με το να έχει συνεχή γιόγκα, γίνεται
άξια λατρείας για πάντα. 
Αυτές που είναι μεγάλες ψυχές σήμερα, έχουν ονόματα όπως «Aκχάντ Aνάντ» κλπ., αλλά
εσείς είστε, που είσαστε «ακχάντ» (όλη την ώρα, συνεχώς) σε όλα: ακχάντ στην ευδαιμονία,
ακχάντ στην ευτυχία. Απλώς μην επηρεάζεστε από καμία συντροφιά (παρέα). Όταν βλέπετε
ή ακούτε οτιδήποτε, για τα ελαττώματα των άλλων, να έχετε μια στάση «δεν με νοιάζει»
απέναντι σε αυτό και, με αυτόν τον ιδιαίτερο τρόπο, θα γίνετε ένας «ακχάντ» γιόγκι. Όσοι
είναι «ακχάντ» γιόγκις γίνονται άξιοι να λατρεύονται συνεχώς. Είστε τόσο μεγάλες ψυχές
που, για μισό κύκλο, ζείτε σε μια άξια λατρείας μορφή και για μισό κύκλο, λατρεύονται οι
μη ζωντανές σας εικόνες.

Σύνθημα: Μια θεϊκή διάνοια είναι η βάση της δύναμης της σιωπής.
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Συσσωρεύστε τη δύναμη των σκέψεων και γίνετε ένα όργανο για εξυψωμένη
υπηρεσία.

Εκείνοι που μπορούν να χειριστούν τις δικές τους αιθέριες δυνάμεις (του νου και της διάνοιας), είναι επίσης
σε θέση να βοηθήσουν και άλλους να τις χειριστούν. Μόλις έχετε τη δύναμη του ελέγχου και τη δύναμη της
διακυβέρνησης πάνω στον εαυτό σας, θα έχετε την κατάλληλη δύναμη να χειριστείτε όλους στο να κάνουν
υπηρεσία. Είτε χειρίζεστε αδαείς ψυχές μέσω της υπηρεσίας, είτε συμπεριφέρεστε με αγάπη και
ικανοποίηση στην αλληλεπίδραση σας με Μπράμιν ψυχές, θα είστε επιτυχημένοι και με τα δύο.


